
（公財）小平市文化振興財団　TEL042-345-5111  FAX042-345-9951 ※ルネこだいらにはお客様のための駐車場はありません。ご来場には公共交通機関等をご利用ください。

広 告（広告のお申込みはルネこだいら広告担当へご連絡ください）

研究にご協力いただける方を募集しています。

国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所
小平市小川東町4-1-1行動医学研究部（担当：成田）
問い合わせ先：trauma@ncnp.go.jp

私たちはストレスの科学的研究に取り組み、治療に役立てることを目指しています。

■ストレスと性格について明らかにする研究
対象：18歳～65歳の方
■メマンチンというお薬を用いた心的外傷後ストレス障害（PTSD）の治療研究
対象：18歳～60歳以下の PTSDの患者様

各研究には参加基準がございます。
ご興味のある方はこちらのQRコードより
詳細をご確認ください。

検査無料
謝礼あり

PTSDの患者様

認知症と睡眠障害の研究健常ボランティアの募集

【お問い合わせ先】
国立精神・神経医療研究センター
責任医師：髙野晴成　担当コーディネーター：野村めぐみ
メール:m.nomura@ncnp.go.jp
電話番号：042-341-2712 内線3204（野村）

※ご興味のある方は下記お問い合わせ先よりご連絡ください。１．診察・認知機能検査
２．PET検査（認知症の原因物質がどれくらい
蓄積しているかを調べます。）

３．MRIで脳の形や縮み具合を調べます。
４．活動計で睡眠覚醒リズムを調査
５．睡眠中の脳波測定
※その他、各質問紙への回答などにご協力いただきます。

研究内容

2024年3月まで実施予定です。

研究実施期間
研究全体で最大15,000円をお渡しします。

謝礼金
・60歳～80歳の方
・認知機能が正常な方
・当院に一泊できる方
・連絡をとる家族または友人がいらっしゃる方

対象となる方

責任医師：髙野晴成　担当コーディネーター：野村めぐみ

電話番号：042-341-2712 内線3204（野村）

■出　演／マンデーストリーム・ジャズ・オーケストラ
（小平市を拠点に活動している人気のビッグバンドジャズ演奏グループ）

■料　金／全席指定　入場無料　　　                 ※座席はルネこだいらで指定させていただきます。
■日　時／9月18日（月・祝）14：00開演（13：15開場）
■場　所／ルネこだいら中ホール　　■定　員／250人
■申込方法／申込み専用サイト（右のQRコードからアクセス）からお申し込みください。

※必要記入事項がひとつでも欠けますと無効となります。
※お申し込みは１人１回のみです。（１回の申し込みで２人まで応募できます。）
※お申し込み多数の場合は抽選とさせていただきます。
※ご本人やご家族等を含めてインターネットの利用が難しい方は、下記問合せ
　先までお問い合わせください。
※当選の方にのみ、当選はがき（入場整理券）を送付します。落選はがきは発送しません。
※当選はがき（入場整理券）の発送は9月上旬の予定です。

■申込み締め切り／８月１８日（金）23時59分
■主催・問合せ先／（公財）小平市文化振興財団　TEL 042-345-5111　 FAX 042-345-9951

ルネこだいら「避難訓練コンサート」係
■協　力／東京消防庁小平消防署

小平ふるさと村

真夏の夜、灯りをともした園内で、お囃子の演奏やマルシェ
などをお楽しみください。
と　き：８月５日（土）16：00～20：30
　　　 ※雨天の場合は、６日（日）に順延。
内　容：鈴木ばやしの演奏
　　　 アクセサリーや雑貨などのハンドメイドマルシェ
　　　 駄菓子、焼き菓子、福祉施設の自主製品などの販売
　　　 ※内容は変更になる場合があります。

夏休みは蚊帳の展示、水
鉄砲などの水遊び、園内
の謎解き探検などを行
います。詳しくは、園内
の掲示板や小平ふるさ
と村のSNSなどをご覧
ください。

東京都小平市天神町３丁目９番１号 小平ふるさと村 検索

丸いポストのある風景
ポストカードフォトコンテスト作品募集

第16回

■テーマ／
国内・外にある丸いポストを題材にした暮らしと風景
　・2022年１月１日以降に撮影した未発表の作品
　・人物を撮影した場合は肖像権が発生するため、必ずその方の承諾を得てください。肖像権侵害等の責任を
主催者は負いかねます。

■応募作品サイズ・点数／
カラープリント「ハガキ」サイズ(限定)　応募は1人2点まで、入賞は1人1点のみ。
　・作品裏面（ハガキの表面）に、下記①～⑦を記入（または記入した用紙を貼付）してください。
①作品題名 ②氏名(ふりがな) ③住所 ④電話番号 ⑤撮影地(ポストの所在町丁)
⑥撮影年月日(２０２２年１月１日以降に撮影したものに限る) ⑦応募総点数

　・応募票はルネこだいらホームページからもダウンロードできます。
　・作品は封書（１点ごとに透明袋に入れてください）で応募のほか、ハガキサイズの印画紙等にプリントした
作品での郵送も可です。

■賞・副賞／金賞 １点：５万円　　銀賞 ２点：３万円　　銅賞 ３点：１万円　　
小平丸ポスト賞 １点：１万円　　努力賞 ５点：図書カード　
以上いずれも賞状あり
入選：記念品

■募集期間／１０月１日(日)～１０月３１日(火) ※当日消印有効
■結果発表／入賞者には１１月末までに通知。
■作品展／２０２４年１月１３日(土)～３月３１日(日)

※入賞・入選作品のみ、ルネこだいら１階情報ロビーに展示します。
※入賞作品は、ルネこだいらホームページに掲載します。
※郵送（当日消印有効）または直接持参してください。
※郵送中の事故や破損について主催者は責任を負いかねます。

■主　催／(公財)小平市文化振興財団、小平市
■後　援／日本郵便株式会社小平郵便局、小平商工会、小平市写真連盟、

小平丸ポスト愛好会、こだいら観光まちづくり協会
■応募先・問合せ／〒187-0041　東京都小平市美園町１-８-５　

ルネこだいら「丸いポストのある風景」ポストカードフォトコンテスト係
TEL 042-345-5111　FAX 042-345-9951

懐かしさと親しみを感じさせてくれる丸ポスト。今年も、全国の『丸ポスト』と『人々の
暮らしや風景』とのかかわりを視点にした写真を募集します。

詳しくはルネこだいらホームページをご覧ください。

第15回 丸いポストのある風景
ポストカードフォトコンテスト

金賞「雨宿り」
　撮影　磯野宏樹さん

「みんなのまち小平」作品募集

詳しくはルネこだいらホームページをご覧ください。

「みんなのまち小平」作品募集
第１5 回 児童絵画コンクール

あなたの発見した「こだいら」の魅力を絵にしてみよう‼みなさんの力作お待ちしています‼

コンサートホールでのお客様のご案内方法や鑑賞マナーを学び、当日開催するコンサートでレセプショニ
ストのお仕事を体験します。ぜひこの機会にご参加ください！

■募集期間／9月1日(金)～9月30日(土)※消印有効
■応募資格／小学生
■テーマ／「みんなのまち小平」を自由に描いたもの
■募集作品／画風は自由(ただし、CG、貼り絵などの立体作品は不可)

画材は、水彩、クレヨン、鉛筆など自由。
※作品は１人３点までとし、未発表の作品で、必ず自分で描いたもの。（入賞は１人１点）
※入賞作品は作品展終了後１年を経過した後、指定の期間内に応募先窓口にて返却します。
　入賞作品以外の作品は、審査・展示後、指定の期間内に応募先窓口にて返却いたします。
　郵送による返却はいたしませんのでご了承ください。

■作品サイズ／B4または八つ切りの画用紙
■応募方法／応募作品に郵便番号、住所、氏名(フリガナも記入)、電話番号、

学校名、学年、絵のタイトル、絵に描いた場所等（具体的に）を
記入した用紙を添付して、応募先まで直接持参または郵送で
お送りください。郵送の場合は、作品を折らないようにお送り
ください。

■各　賞／金賞１点、銀賞２点、銅賞３点、努力賞数点＝いずれも賞品･賞状あり
※入賞作品については、ルネこだいらホームページに掲載、また（公財）
小平市文化振興財団の出版物、電子メディア等に使用することがあ
ります。

■審査結果発表／10月中旬に入賞者本人に直接通知　　　　
■作品展／11月19日(日)～12月27日(水)の期間

ルネこだいら1階情報ロビーで展示。
■主　催／（公財）小平市文化振興財団
■後　援／小平市、小平市教育委員会、小平美術会
■絵画の送り先･問合せ／〒187-0041 小平市美園町1-8-5　

ルネこだいら「児童絵画コンクール」係　
TEL 042-345-5111　 FAX 042-345-9951

■料　金／無料　　■日　時／9月18日（月・祝）11：00～16：00　■場　所／ルネこだいら中ホール 他　
■対象者／小学校4年生～6年生　　■定　員／6人
■申込方法／申込み専用サイト（右のＱＲコードからアクセス）からお申し込みください。

※必要記入事項がひとつでも欠けますと無効となります。
※お申し込みは１人１回のみです。
※お申し込み多数の場合は抽選とさせていただきます。
※当選の方にのみ、当選はがきを送付します。落選はがきは発送しません。
※当選はがきの発送は9月上旬の予定です。

■申込み締め切り／8月18日（金）23時59分
■主催・問合せ先／（公財）小平市文化振興財団　TEL:042-345-5111　FAX:042-345-9951

ルネこだいら「子どもレセプショニスト講座」係

詳しくはルネこだいらホームページをご覧ください。

詳しくはルネこだいらホームページもしくはチラシをご覧ください。

第14回児童絵画コンクール
金賞「世界平和を願って」

前田海音さん

■
■

■

詳しくはルネこだいらホームページをご覧ください。

ルネこだいら市民ピアノリレールネこだいら市民ピアノリレールネこだいら市民ピアノリレールネこだいら市民ピアノリレールネこだいら市民ピアノリレー
ベーゼンドルファーを弾こう

詳しくはルネこだいらホームページをご覧ください。

ルネこだいら市民ピアノリレールネこだいら市民ピアノリレールネこだいら市民ピアノリレー
ベーゼンドルファーを弾こう

第１8回 第１8回 

ベーゼンドルファーは世界3大ピアノのひとつで、
97鍵の鍵盤とピアノ最大の音域を持ちます。一般
公募による出演者がベーゼンドルファーをリレー
形式で演奏していきます。小さなお子様のかわい
い演奏から上級者の聴き応えのある演奏、連弾ま
で、ピアノの美しい響きをお楽しみください！

■日　時／9月17日（日） 
11:00～16:00（入退場自由）
初級・中級・アンサンブル部門
11：00～12：30
上級・アンサンブル部門
13：30～16：00

■会　場／ルネこだいら大ホール
■料　金／全席自由　入場無料

申込み専用サイト
ＱＲコード

申込み専用サイト
ＱＲコード

コンサート中に地震・火災が発生したという想定
で、ご来場の皆さまにも避難訓練に参加していただ
く「いざ」という時に備える体験型コンサートです。
訓練終了後は、引き続きコンサートをお楽しみいた
だけます。

要入場整理券

詳しくはルネこだいらホームページもしくはチラシをご覧ください。

避難訓練コンサート

子どもレセプショニスト講座

小平産
旬の農産物
販売中！！

こちらのチラシを
お持ちの方に
粗品プレゼント！！

数 量 限 定


